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 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION : 
- Intégrer une méthode d’orthographe simple et rapide en 9 défis 
- Retrouver sa confiance à l’écrit 
- Augmenter son capital mots 
- Comprendre et appliquer la gestion mentale en technique de relecture 

 
 

 

 CONTENU DE LA FORMATION 
Le contenu de la formation est détaillé sur la page suivante 
 

 OUTILS 
Pour les formations en ligne, utilisation du logiciel de Visio 
conférence Zoom ou Web room. 
Le carnet de bord de la formation vous sera remis ou expédié à la 
fin de la formation. 
 

 ORGANISATION 
Collectif ou individuel 
 

 METHODOLOGIE 
Accompagnement du formateur tout au long de la formation 
 

 ESPACE PERSONNEL CREATIF 
Interface extranet intuitive et fluide accessible 24h/24 sur 
ordinateur, smartphone et tablette, vous permettant d’accéder 
à vos supports de formation, des documents support 
téléchargeables, des activités interactives, des quizz 
des questionnaires d’évaluation et de satisfaction 
 

 MODALITES D’ÉVALUATION 
Avant la formation :  

- Identification des besoins 
- Évaluation de pré positionnement par une dictée 

Pendant la formation : 
- Feuilles d’émargement  
- Quizz 
- Cas pratique (mise en situation) 
- Exercices 

Après la formation : 
- Évaluation de la formation 
- Évaluation de la satisfaction du stagiaire 
- Correction en autonomie de la dictée de début de parcours 
- Passage de la certification Le Robert 

A l’issue de la formation, vous seront remis : 
- Une attestation de suivi de formation 
- Une attestation de réalisation 
- La certification Le Robert 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 Durée 
16  heures  

 
 PRÉ REQUIS & PUBLIC CIBLE 

Tout public 
 

 MODALITES ET DELAI D’ACCÈS 
Classe virtuelle : distanciel synchrone 
et asynchrone 
Possibilité de s’inscrire à la formation 
Jusqu’à 3 jours avant le début de la  
Formation 

 
 INTERVENANT 

DHE Delphine, formatrice  
Consultante agrée. 
Formatrice depuis 2013 
Formée aux méthodes d’AMG 
méthodes depuis 2015 
 

 ACCESSIBILITÉ 
Accessible aux personnes en situation  
de handicap visible et non visible 
 

 TARIFS 
Prix de la formation : 800 € 
Prix de la certification le Robert : 150 € 
Prix de la formation certifiante : 950 € 
Professionnels : nous contacter 

 
 CONTACT 

DHE Delphine 
- 06 96 36 96 33 
- Martiniqueformations@gmail.c

om 
- Formulaire de contact site web 
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CONTENU DE LA FORMATION 

 
 

1. Distinguer les auxiliaires être et avoir 
 

2. Reconnaître l’auxiliaire être dans une phrase et savoir accorder les participes passés 
 
3. Reconnaître l’auxiliaire avoir dans une phrase et savoir accorder les participes passés  

 
4. Les auxiliaires : quand avoir et être sont dans la même phrase  

 
5. Les verbes pronominaux ou réfléchis 

 
6. Utiliser correctement l’infinitif 

 
7. Les pronoms et les déterminants : tout/ tous, leur/ leurs 

 
8. Ecrire correctement en lettres 1 000/100/80; les couleurs et les mots féminins en -é 

 
9. Méthodologie pour se relire efficacement et en toute autonomie 

 
 
 

 
 

 


